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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
К ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО КУРСА ПО ОБЩЕСТВОЗНАНИЮ   

«ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО» 8 класс 
 

Курс рассчитан на 17 часов часа, с нагрузкой – 1 час в 2 недели. 
Цель курса «Человек и общество» в 8 классе заключается в подготовке учащихся к 

жизни в демократическом правовом государстве, гражданском обществе путем 
формирования у них устойчивых представлений о мире, обществе, государстве, его 
институтах, основных социальных связях и отношениях, политических и правовых 
средствах регулирования общественной жизни.  

Цель курса определяется в первую очередь принципиальным подходом к пониманию 
гуманитарного образования. Это поэтапное усвоение учащимися ряда базовых понятий, 
обществоведческой терминологии, освоение учащимися базовых умений и типов 
деятельности. 

Курс «Человек и общество» включает в себя темы, идеи, положения, которые могут 
стать основой глубоких теоретических размышлений. Предусматривается материал для 
разнообразных форм учебных занятий: основной и дополнительные хрестоматийные 
тексты, задания для самостоятельной работы, практические советы для самопознания и 
социальных ориентаций, темы для рефератов, обсуждений и сообщений. 

Задачами курса являются: 
- формирование представлений учащихся о социальных явлениях и общественных 

процессах; 
- актуализация знаний понятийно-терминологической базы обществознания; 
-выделение разных видов взаимосвязей человеческой деятельности, общественных 

процессов и тенденций мирового развития; 
- повышение общего уровня культуры; 
- формирование умения анализировать позицию автора текста. 
Личностные результаты 

Гражданское воспитание:  
• готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей;  
• активное участие в жизни семьи, организации, местного сообщества, родного края, 

страны;  
• неприятие любых форм экстремизма, дискриминации;  
• понимание роли различных социальных институтов в жизни человека;  
• представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 
многоконфессиональном обществе;  

 Патриотическое воспитание:  
• осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 
истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;  

Духовно-нравственное воспитание:  
• ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора;  
• готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий 
поступков;  

• активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в 
условиях индивидуального и общественного пространства.  

Ценности научного познания:  
• ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 



человека с природной и социальной средой;  
• овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  
• овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 
достижения индивидуального и коллективного благополучия.  

 
Метапредметные результаты 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями. 
Базовые логические действия: 
выявлять и характеризовать существенные признаки социальных явлений и процессов; 
устанавливать существенный признак классификации социальных фактов, основания для их 

обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 
с учётом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 
предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 
выявлять дефицит информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 
выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов;  
делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях; 
самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов 

решения, выбирать наи­более подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 
Базовые исследовательские действия: 
использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 
формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное; 
формулировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, 

аргументировать свою позицию, мнение; 
оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

исследования; 
самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных выводов и 
обобщений; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в 
аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их развитии в новых условиях 
и контекстах. 

Работа с информацией: 
применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации 

или данных из источников с учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 
выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления; 
находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 
самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации; 
оценивать надёжность информации по критериям, предложенным педагогическим 

работником или сформулированным самостоятельно; 
эффективно запоминать и систематизировать информацию. 
2. Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями. 
Общение: 
воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; 
выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 
распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать 

и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры; 
понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 
в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 



высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения; 
сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 
публично представлять результаты выполненного исследования, проекта; 
самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей 

аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные тексты с использованием 
иллюстративных материалов. 

Совместная деятельность: 
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 
взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 
достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 
работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять 
поручения, подчиняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 
предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи между 
членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, 
«мозговые штурмы» и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению 
и координировать свои действия с другими членами команды; 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 
сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и 
вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности и 
проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой. 

3. Овладение универсальными учебными регулятивными действиями. 
Самоорганизация: 
выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях; 
ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений в группе); 
самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 
аргументировать предлагаемые варианты решений; 

составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 
корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых знаний об изучаемом объекте; 

делать выбор и брать ответственность за решение. 
Самоконтроль: 
владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 
давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; 
учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам; 
объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; 
вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 
оценивать соответствие результата цели и условиям. 
Эмоциональный интеллект: 
различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 
выявлять и анализировать причины эмоций; 
ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 
регулировать способ выражения эмоций. 
Принятие себя и других: 
осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 
признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 
принимать себя и других, не осуждая; 
открытость себе и другим; 

осознавать невозможность контролировать всё вокруг. 



Планируемые предметные умения: 
- знать и использовать основные необходимые обществоведческие научные понятия и 

термины; 
- называть изученные социальные явления и объекты и характеризовать их; 
- сравнивать изученные социальные явления и объекты; 
- приводить собственные примеры; 
- давать собственную аргументированную оценку изученных социальных явлений и 

объектов; 
-   использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности  и   
повседневной жизни для: 
-  полноценного выполнения типичных для подростка социальных ролей; 
-  общей ориентации в актуальных общественных событиях и процессах; 
-  нравственной и правовой оценки конкретных поступков людей; 
-  реализации и защиты прав человека и гражданина, осознанного выполнения 
гражданских обязанностей; 
-  первичного анализа и использования социальной информации; 
-  сознательного неприятия антиобщественного поведения. 

Доминантной формой учения является поисково-исследовательская деятельность 
учащихся, которая реализуется как на занятиях в классе, так и в ходе самостоятельной 
работы учащихся. 

Курс построен по модульному принципу, который позволяет успешно 
организовывать самостоятельную работу учащихся и различные маршруты освоения 
предложенного содержания. 

Организация и проведение аттестации учеников: выполнение проектных заданий, 
тестовые задания, защита рефератов. 

Основными результатами освоения содержания элективного курса учащимися может 
быть определенный набор умений, приобретение опыта исследовательской деятельности. 
Может использоваться и форма итогового тестирования. 

 
 
Литература:  

1. Боголюбов Л.Н. Обществознание. Учебник для 8 класса. 6-е издание. Допущено 
Министерством образования Российской Федерации в качестве учебника по 
обществознанию для 8 класса общеобразовательных учреждений. М., 
«Просвещение» 204. 

2. Боголюбов Л.Н. Обществознание. Программы курсов для 8 – 9 и 10 – 11 классов 
общеобразовательных учреждений. Допущено Министерством образования 
Российской Федерации. М., «Просвещение», 2009. 

3. Боголюбов Л.Н. Тесты по обществознанию 8 – 9 классы. М., «Просвещение», 2002. 
4. Певцова Е.А. Обществознание. Книга для учителя. М., «Просвещение», 2000. 
5. Оценка качества подготовки выпускников основной школы по «Обществознанию». 

М., «Дрофа», 2000. 
Литература для учителя. 

1. Алексеев С.С. Право. Аконы, правосудие, юриспруденция в жизни людей. – 
М.,1998. 

2. Кашанина Т.В., Кашанин А.В.. Основы государства и права. – М., 1998. 
3. Никитин А.Ф. Граждановедение. 8 класс. – М., 1997. 
4. Никитин А.Ф. Право и политика. – М., 1997. 
5. Мушинский В.О. Азбука гражданина. – М., 1999. 

Дополнительная литература для учащихся. 
1. Андреев И.Л. Происхождение человека и общества. М., 1988. 



2. Байбурин А.К., Топорков А.Л. У истоков этикета: этнографические очерки. Л. 
1990. 

3. Бодалёв А.А. Личность и общение: Избранные психологические труды. 2-е 
издание, перераб. М.. 1995. 

4. Гофман А.Б.Мода и люди: Новая теория моды, модного поведения. М. 1994. 
5. Клибанов А.И. Духовная культура средневековой Руси. М. 1994. 
6. Липсиц И.В. Экономика без тайн. М.. 1993. 
7. Прикладная экономика. М., 1993. 
8. Русская нация: Историческое прошлое и проблема возрождения. М., 1995. 
9. Социальные реформы в России: История, современное состояние и перспективы. 

СПб., 1995. 
10. Социальные конфликты: Экспертиза, прогнозирование, технология разрешения. 

М., 1995. 
Интернет-ресурсы 

для элективного курса «Человек и общество» 
1. Реализация в сети Интернет элективного курса по обществознанию (включая 

экономику и право) «Человек и Общество» в 8 классе: 
режим доступа: https://docs.google.com/document/d/1OUmhfqV2VdmT-
KZZs2E1fLxzYmJixbV0AiP0NtIArsA/edit  
2. http://www.lawportal.ru/  

   
Электронная библиотека по праву  
Правоведение. История государства и права. Конституционное (государственное) право. 
Административное право. Гражданское право. Гражданский процесс. Международное 
право. Образование и право. Право и Интернет. Семейное право. Теория государства и 
права. Уголовное право. Уголовный процесс. Юридический словарь.  
 

http://www.allpravo.ru/library/  
   
Всеобщая декларация прав человека  
Полный текст: 30 статей декларации, принятой ООН в 1948 г.  
 

http://www.memo.ru/prawo/fund/481210.htm  
   
Всеобщая декларация прав человека  
Содержит полный и упрощенный тексты. Декларация о правах человека и правах ребенка. 
Декларация прав человека в картинках.  
http://www.un.org/russian/topics/  
http://www.un.org/russian/humanrts/index.ru  
   
Программа по истории государства и права зарубежных стран  
Программа по истории государства и права зарубежных стран с древнейших времен до 
современности.  
http://www.shu.ru/~mkaz/russian/program1.htm  
 
Государство и право: история и современность  
Фрагменты учебного пособия по истории возникновения государства (рассматриваются 
теории происхождения) и права в России до XIX века. Содержатся вопросы для проверки 
и темы рефератов.  
http://his.1september.ru/1999/his03.htm  
   
Дистанция: российский образовательный портал  

https://docs.google.com/document/d/1OUmhfqV2VdmT-KZZs2E1fLxzYmJixbV0AiP0NtIArsA/edit
https://docs.google.com/document/d/1OUmhfqV2VdmT-KZZs2E1fLxzYmJixbV0AiP0NtIArsA/edit
https://docs.google.com/document/d/1OUmhfqV2VdmT-KZZs2E1fLxzYmJixbV0AiP0NtIArsA/edit
http://www.lawportal.ru/
http://www.allpravo.ru/library/
http://www.memo.ru/prawo/fund/481210.htm
http://www.un.org/russian/topics/
http://www.un.org/russian/humanrts/index.ru
http://www.shu.ru/%7Emkaz/russian/program1.htm
http://his.1september.ru/1999/his03.htm


Освещение заочного и дистанционного образования: базовые подходы, обзор 
образовательных новостей. Учебно-методические комплексы Тюменского 
государственного университета (лекции, задания, литература):  
Основы государства и права. Права человека. Правоохранительные органы РФ.  
http://www.distance.ru  
   
Учебно-методические комплексы: лекции, задания, темы рефератов, литература.  
Основы государства и права. История государства и права зарубежных стран. История 
политических и правовых учений.  
http://center.fio.ru/method/  
   
Права и дети в Интернете  
Законы, новости, советы адвоката, телефон спасения, разбор ситуаций. Словарь 
юридических терминов.  
http://school-sector.relarn.ru/prava/index.html  
 
Школьником об их правах в законе «Об образовании»  
Плакат газеты «Первое сентября». Разделы: Кто в школе хозяин?; До каких пределов 
простираются гарантии бесплатного образования?; Имеешь ли ты право вообще не ходить 
на уроки? и т.д.  
http://ps.1september.ru/article.php?ID=200207918  
   
 
 

 
Тематическое планирование  курса 

 

№ 
урока 

Название раздела, тема Кол-во 
часов 

Примерные 
сроки 

 
Раздел 1. Общество. 7 

 

1 Понятие об обществе как форме жизнедеятельности 
людей. Основные сферы общественной жизни и их 
взаимосвязь. Общественные отношения и их виды. 

1 
 

2 Взаимодействие природы и общества. 1 
 

3 Социальные изменения и их формы. Эволюция и 
революция. 

1 
 

4 Развитие общества. Движущие силы общественного 
развития. 

1 
 

5 Традиционное, индустриальное, информационное 
общество. 

1 
 

6,7 Человечество в XXI веке, основные вызовы и угрозы. 
Современный мир и его проблемы. Глобализация. 
Причины и опасность международного терроризма 

2 
 

 
Раздел 3. Социальная сфера. 7 

 

http://www.distance.ru/
http://center.fio.ru/method/
http://school-sector.relarn.ru/prava/index.html
http://ps.1september.ru/article.php?ID=200207918


8,9 Социальная структура общества. Социальные группы и 
общности. Большие и малые социальные группы. 
Формальные и неформальные группы.  

2 
 

10 Социальное неравенство. Социальная мобильность. 
Социальное развитие России в современных условиях. 
Социальное страхование. 

1 
 

11 Социальный конфликт. Пути его разрешения. Значение 
конфликтов в развитии общества. 

1 
 

12, 13 Межличностные отношения. Межличностные конфликты, 
их конструктивное решение. Пути достижения 
взаимопонимания. 

2 
 

14 Семья как малая группа. Брак и развод. Неполная семья. 
Межличностные отношения в семье. Этика семейных 
отношений. Семейный долг, забота о членах семьи. 

1 
 

15 Этнические группы и межнациональные отношения. 
Отношение к историческому прошлому, традициям, 
обычаям народа. Межнациональные конфликты. 
Межнациональные отношения в РФ, в Мурманской 
области. 

1 
 

16 Обобщающее повторение по разделу: « Социальная 
сфера». 

1 
 

17 Итоговое занятие 1 
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